
Korzystanie  ze  środków
odurzających  w  opiniach
uczniów  źle  uczących  się  i
dobrze uczących się
Wstęp

Korzystanie  ze  środków  odurzających  przez  młodzież  jest
niepokojącym zjawiskiem społecznym, które może wpłynąć na ich
zdrowie,  rozwój  i  osiągnięcia  edukacyjne.  W  niniejszym
referacie porównane zostaną opinie uczniów źle uczących się i
dobrze uczących się na temat używania środków odurzających,
aby zrozumieć różnice w postrzeganiu tego zagadnienia przez
obie grupy.

Opinie uczniów źle uczących się

Uczniowie źle uczący się często mają trudności w nawiązywaniu
relacji z rówieśnikami i nauczycielami, a także w radzeniu
sobie z presją i oczekiwaniami związanymi z nauką. W związku z
tym, niektórzy uczniowie mogą uciekać się do używania środków
odurzających,  aby  radzić  sobie  ze  stresem  lub  poczuciem
wyobcowania. W ich opinii, środki odurzające mogą pomóc w
redukcji  lęku,  poprawie  nastroju  czy  zwiększeniu  pewności
siebie.  Jednakże,  nie  zdają  sobie  sprawy  z  negatywnych
konsekwencji zdrowotnych i społecznych wynikających z takiego
zachowania.

Opinie uczniów dobrze uczących się

Uczniowie dobrze uczący się zwykle mają bardziej rozbudowane
systemy wsparcia, takie jak rodzina, nauczyciele i rówieśnicy,
co może pomóc im lepiej radzić sobie z presją edukacyjną i
unikać  używania  środków  odurzających.  W  ich  opinii,
korzystanie  ze  środków  odurzających  jest  ryzykowne  i  może
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prowadzić  do  negatywnych  konsekwencji,  takich  jak  spadek
wyników w nauce, problemy zdrowotne czy konflikty z prawem.
Uczniowie  dobrze  uczący  się  mogą  być  bardziej  świadomi
zagrożeń związanych z używaniem środków odurzających i unikać
takiego zachowania.

Różnice między obiema grupami

Różnice w opiniach uczniów źle uczących się i dobrze uczących
się wynikają przede wszystkim z ich doświadczeń życiowych,
systemów  wsparcia  oraz  poziomu  świadomości  na  temat
konsekwencji zdrowotnych i społecznych korzystania ze środków
odurzających. Uczniowie dobrze uczący się mogą być bardziej
odporni na wpływ grupy rówieśniczej, natomiast uczniowie źle
uczący  się  mogą  być  bardziej  podatni  na  presję  i  wpływ
negatywnych wzorców zachowań.

Wnioski

Aby  zmniejszyć  ryzyko  korzystania  ze  środków  odurzających
przez uczniów, ważne jest, aby w szkołach prowadzić działania
profilaktyczne oraz edukacyjne, które będą uwzględniać różne
potrzeby  uczniów.  Nauczyciele  i  rodzice  powinni  być
zaangażowani w proces budowania świadomości na temat zagrożeń
związanych z używaniem środków odurzających oraz promowania
zdrowego stylu życia.

Współpraca  między  rodzicami,  nauczycielami  i  uczniami  może
pomóc  w  identyfikacji  problemów,  które  mogą  prowadzić  do
korzystania  ze  środków  odurzających,  takich  jak  niskie
poczucie własnej wartości, brak wsparcia czy nieumiejętność
radzenia sobie ze stresem. W miarę jak uczniowie zdobywają
wiedzę  na  temat  negatywnych  konsekwencji  używania  środków
odurzających i uczą się lepiej radzić sobie z trudnościami
życiowymi,  ryzyko  wykorzystania  tych  substancji  może  ulec
zmniejszeniu.

Wspieranie  uczniów  w  rozwijaniu  umiejętności  społecznych,
emocjonalnych i radzenia sobie ze stresem, a także tworzenie



środowiska  szkolnego  opartego  na  wzajemnym  szacunku  i
wsparciu, może przyczynić się do redukcji problemu korzystania
ze środków odurzających wśród młodzieży, niezależnie od ich
osiągnięć edukacyjnych.

Jeśli  potrzebujesz  pomocy  w  napisaniu  referatu  czy  innej
pracy,  to  polecamy  serwis  pisanie  prac  -  prace  pisane  na
(prawie) każdy temat

https://pisanieprac.edu.pl/

