Model rodziny na tle przemian
ustrojowych w Polsce

W ujeciu Tofflera kazdemu etapowi rozwoju spoteczenstwa
odpowiada charakterystyczny model rodziny. W spoteczenstwach
preindustrialnych dominowata rodzina wielopokoleniowa.
Rewolucja przemystowa przyniosta model rodziny nuklearnej,
opartej na mezu utrzymujgcym rodzine, zonie prowadzgcej dom
oraz kilkorgu dzieci. Taka struktura dobrze funkcjonowata w
spoteczenstwie masowym, jednak w realiach trzeciej fali
przestata by¢ dominujgca. Zmiany, ktére zasziy w rodzinie w
ostatnich dekadach, bywaja wspdtczesnie interpretowane jako
kryzys jej tradycyjnej formy, ostabienie wiezi lub rozpad.

Tradycyjnie zakt*adano, ze rodzina powstaje wraz z zawarciem
matzenstwa. Obecnie jednak powszechno$¢ matzenstw stopniowo
maleje. W Stanach Zjednoczonych 1liczba matzeAstw w
przeliczeniu na liczbe ludnos$ci spadta w ostatnim ¢wierdéwieczu
o okoto 10%. Jednoczes$nie wyraznie wzrosta liczba zwigzkéw
nieformalnych — w poréwnaniu z rodzinami petnymi ich udzia%t
zwiekszyt sie ponad pieciokrotnie. W Polsce zjawisko to
zostato dodatkowo wzmocnione przez transformacje ustrojowa,
ktora sprzyjata zréznicowaniu form zycia rodzinnego, takim jak
zwigzki kohabitacyjne, rodziny niepeine czy matzeAstwa
bezdzietne.

Aby wtasciwie zrozumie¢ te przemiany, trzeba uwzglednid
zmieniajgcg sie wraz z transformacjag spoteczno-polityczng
sytuacje kobiet w Polsce, zwracajagc uwage na specyfike
wynikajgcg z funkcjonowania w systemie komunistycznym. Zmiany
te majg tez wyrazZne konsekwencje demograficzne, wskazywane w
licznych prognozach dla Polski.

Raport UNICEF ,Kobiety epoki przejsciowej”, ogtoszony 22
wrzesnia 1999 roku w Warszawie, przedstawia obraz przemian
dotyczacych sytuacji kobiet w krajach Europy Srodkowo-
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Wschodniej i bytego ZSRR. UNICEF od lat monitoruje wptyw zmian
spoteczno-ekonomicznych na zycie dzieci i rodzin w panstwach
dawnego bloku komunistycznego. Najnowszy woédwczas raport,
przygotowany przez osrodek Innocenti we Florencji, analizowa%
sytuacje dziewczat i kobiet w 27 krajach regionu od momentu
upadku muru berlinskiego, a takze odnosit sie do dwudziestej
rocznicy uchwalenia Konwencji ONZ w sprawie eliminacji
wszelkich form dyskryminacji kobiet. Dokument ten ukazywat
zXozonos¢ ich potozenia zaréwno w okresie komunizmu, jak i w
dekadzie po jego upadku.

Wtadze komunistyczne w wielu panstwach wprowadzity elementy
polityki sprzyjajgcej kobietom, takie jak powszechny dostep do
edukacji, lecz nie doprowadzity do faktycznego zrdéwnania p*ci.
Wiele rzekomych osiggnieé¢, np. wysoka reprezentacja kobiet w
parlamentach, miato charakter jedynie formalny. Po
transformacji ustrojowej Kkobiety zyskaty wiekszg swobode
polityczng i gospodarcza oraz mozliwo$¢ publicznego zabierania
gtosu, lecz czes¢ wczesniejszych zdobyczy zostata zagrozona
przez rosngce ubdéstwo, bezrobocie oraz ograniczenie ustug
socjalnych. Demokratyzacja i likwidacja monopolu panstwa w
gospodarce i polityce ujawnity takze skale nierdéwnosci i
dyskryminacji, ktéorych doswiadcza*o ponad 200 miliondéw kobiet
w regionie.

Ponizej znajduje sie przeredagowana, bardziej spdjna i
klarowna wersja tekstu, z zachowaniem sensu i tresci
oryginatu:

Statystyki wskazuja, ze kobiety w krajach tego regionu maja
dzi$ znacznie ograniczone wptywy polityczne, sa gorzej
wynagradzane od mezczyzn i czesto stajg sie ofiarami przemocy
— zjawiska szczegdlnie nasilonego w panstwach, ktdre dawniej
uznawaty sie za lideréw w zakresie rdéwnouprawnienia. Kobiety
stojg réowniez wobec rosngcego zagrozenia bezrobociem,
malejgcych naktadéw na opieke nad dzieé¢mi oraz pogarszajgcego
sie stanu zdrowia. Przemiany polityczne zwigzane z
przechodzeniem do nowych warunkéw ustrojowych nie eliminuja



istniejgcych nierdéwnosci, lecz w wielu przypadkach je
komplikujg.

Raport UNICEF analizuje zrodznicowane warunki ekonomiczne oraz
tradycje spoteczno-kulturowe dwudziestu siedmiu panistw
okreslanych jako dawne kraje komunistyczne. Omawia szeroki
zakres zagadnien, takich jak udziat kobiet w rozwijajgcej sie
gospodarce rynkowej i strukturach demokratycznych, dostep do
ustug zdrowotnych i edukacyjnych, przemiany dotyczgce zycia
rodzinnego oraz problem przemocy wobec kobiet. Dokument
zawiera aktualne informacje dotyczace kierunkéw przeksztatcen
spotecznych 1 gospodarczych.

System komunistyczny chetnie akcentowat swéj wktad w tworzenie
warunkéw réwnosci ptci. Wnioski raportu wskazuja, ze kobiety
rzeczywiscie korzystaty na inwestowaniu w tzw. kapitat ludzki
— postepach w edukacji, zatrudnieniu i stuzbie zdrowia. W
wielu obszarach osiggniecia te byty pordéwnywalne z rezultatami
krajow skandynawskich. Dostep do edukacji byt szeroki, a
opieka zdrowotna utrzymywata stosunkowo wysoki poziom. Kobiety
mogty podejmowal prace, czemu sprzyjat rozbudowany system
opieki nad dzie¢mi, obejmujacy ztobki, przedszkola, zajecia
pozaszkolne oraz sSwiadczenia w postaci dtugich urlopdw
macierzynskich i dodatkdéw rodzinnych. Kraje regionu
przeznaczaty znaczne $Srodki na ustugi zdrowotne i edukacyjne,
a liczba lekarzy — jak w ZSRR — byta zblizona do wartos$ci
notowanych w najbogatszych krajach swiata. Nie ma tez dowodéw
na to, by dostep dziewczat do podstawowej edukacji byt
ograniczany ze wzgledu na ptec.

Dziesied¢ lat po rozpoczeciu transformacji wiele z tych
osiggnie¢ nadal zapewnia panstwom okresu przejsciowego
wzgledng przewage nad krajami o podobnym poziomie rozwoju z
innych regiondéw Swiata. Jednoczesnie sukcesy te ukazujg tylko
jedng strone rzeczywistos$ci. Problem dyskryminacji kobiet
nigdy nie zostat w petni rozwigzany. Raport podkresla, ze w
okresie komunizmu kobiety byty przecigzone ,podwdjnym
obowigzkiem” — pracg zawodowg i opiekg nad rodzing — poniewaz



rowny dostep do zatrudnienia nie wigzat sie z réwnym podziatem
obowigzkdéw domowych. Dane pokazuja, ze kobiety w Europie
Srodkowo-Wschodniej wykonywaty %tgcznie niemal siedemdziesiagt
godzin pracy tygodniowo, czyli o oko*o pietnascie godzin
wiecej niz kobiety w Europie Zachodniej. Tendencja ta
utrzymata sie réwniez w okresie transformacji.

Raport przedstawia dane dotyczace masowego wzrostu bezrobocia
po roku 1989, ktére doprowadzito do utraty pracy przez 26%
mezczyzn i kobiet, nieposiadajgcych wczes$niejszych dosSwiadczen
bezrobotnych ani umiejetnosci funkcjonowania w warunkach
rynkowej konkurencji. W Tlatach dziewieddziesigtych az 14
milionéw kobiet stracito zatrudnienie, a zjawisko to ukazuje
lokalne réznice — najwiecej zwolnien miato miejsce w krajach
bardziej zaawansowanych na drodze reform gospodarczych. Na
przyktad na Wegrzech, panstwie o populacji okoto 10 miliondw,
od 1989 roku zlikwidowano okoto 900 tysiecy miejsc pracy
zajmowanych dotgd przez kobiety, co oznaczat*o utrate co
trzeciego miejsca pracy przez przedstawicielki ptci zenAskiej.

Kobiety borykajg sie takze z problemem tzw. segregacji
zawodowej. MezczyZzni dominuja w nowo sprywatyzowanych, duzych
przedsiebiorstwach w regionie, podczas gdy szanse kobiet na
zatrudnienie w sektorze prywatnym sa znacznie mniejsze. W
Rosji, wedtug danych z 1996 roku, 55-60% pracownikéw sektora
prywatnego stanowig mezczyzni. Podobna sytuacja ma miejsce w
Polsce, gdzie 45-47% zaréwno kobiet, jak i mezczyzn musiatoby
zmieni¢ prace, by wyrdéwna¢ udziat obu ptci. Ten wzorzec nie
odbiega znaczgco od sytuacji w krajach zachodnioeuropejskich,
gdzie wedtug badan odsetek ten wynosi od 32% w Szwajcarii do
44% w Wielkiej Brytanii.

Powyzsze wnioski dotyczgce pozycji kobiet dotyczg catego
obszaru bytych panstw komunistycznych. Jak jednak wyglada
sytuacja kobiet w Polsce? Lata osiemdziesigte 1
dziewiecdziesigte to okres gtebokich przemian spoteczno-
gospodarczych oraz istotnych zmian demograficznych. Niektére z
tych zmian zwigzane sg z sytuacjg ekonomiczng kraju — rosngcym



bezrobociem, trudno$ciami mieszkaniowymi, wzrostem poziomu
wyksztatcenia ludnosci czy zwiekszong liczba rozwodéw. Inne
wynikajg z dtugotrwatych tendencji demograficznych, takich jak
znaczny spadek liczby urodzen, ktéry nie gwarantuje
zastepowalnosci pokolen, wysoki poziom zgonéw, w tym z powodu
choréb cywilizacyjnych (choroby uktadu krazenia, nowotwory)
oraz urazéow i zatruc.

W latach 1980-1998 populacja Polski wzrosta o 8,2%, o0siggajac
na koniec 1998 roku 38,7 miliona oso6b. Kobiety stanowity 51,4%
0g6tu ludnos$ci, z czego oko*o 63% (12,5 miliona) mieszkato w
miastach.

Liczba ludnosci Polski w latach 1980-1998 przedstawiata sie
nastepujaco:

Kobiet ) )
Ludnos¢ ) ) y % kobiet . ., |Kobiety %
, Kobiety % Miasta w Wies . )
Rok | ogotem ) ) w na wsi | kobiet
(tys.) |kobiet|(tys.) |miastach| |, (tys.) .
(tys.) (tys.) miastach (tys.) |na ws1i

1980| 35 735 | 18 324 | 51,3 |20 979| 10 905 52,0 14 756| 7 419 50,3
1985| 37 641 | 19 130 | 51,2 |22 486| 11 694 52,0 |14 855| 7 436 | 50,1
1990| 38 183 | 19 577 | 51,3 |23 614| 12 278 52,0 15 469| 7 299 50,1
1995| 38 609 | 19 823 | 51,3 |23 876| 12 456 52,2 |14 733| 7 367 | 50,0
1998 | 38 667 | 19 869 | 51,4 |23 923| 12 496 52,2 |14 744| 7 373 | 50,0
Analiza danych pokazuje, ze w Polsce wystepuje przewaga liczby
kobiet nad mezczyznami, szczegd6lnie widoczna w miastach, gdzie
kobiety stanowig wiekszg czes$¢ populacji. Na wsi natomiast
liczba kobiet i mezczyzn jest niemal wyréwnana. Wspétczynnik
feminizacji, czyli liczba kobiet przypadajgca na 100 mezczyzn,
wyniést w 1998 roku 106 dla catej populacji, z wartosciami 109
w miastach oraz 100 na wsi.

Przewaga kobiet jest szczegdélnie widoczna w starszych grupach
wiekowych. W mtodszych rocznikach, zardéwno na wsi, jak i w
miastach, dominujg chtopcy, co wynika z naturalnie wyzszego
wskaznika urodzen chtopcow. W grupie ludnosci do 29 roku zycia
przypada Srednio 96 kobiet na 100 mezczyzn. W przedziale



wiekowym 30-40 lat proporcje obu ptci sg wyrdéwnane, natomiast
w starszych grupach kobiet jest zdecydowanie wiecej — ws$rdd
os6b w wieku 70 lat i wiecej wspdétczynnik feminizacji osiggnat
w 1998 roku az 183.

Struktura liczebnosci kobiet wedtug wieku oraz wspdétczynnik
feminizacji w 1998 roku przedstawia sie nastepujgco:

0gétem w kraju kobiety stanowity 51,4% 1ludnosSci, a
wspbétczynnik feminizacji wynosit 106. W miastach kobiety
stanowity 52,2% populacji (wspdtczynnik 109), na wsi natomiast
50% (wspdétczynnik 100).

W mtodszych grupach wiekowych (0-14 lat) udziat* kobiet wynosit
48,7%, z wspotczynnikiem feminizacji 95. W kolejnych grupach
wiekowych udziat* kobiet i wspotczynnik sukcesywnie wzrastaty,
osiggajgc najwyzsze wartosci wsrdd oséb powyzej 70 roku zycia
(64,6% kobiet, wspdétczynnik 183).

Ponad 20% kobiet znajdowato sie w wieku przedprodukcyjnym,
czyli ponizej 18 1lat. Struktura wieku kobiet wedtug
podstawowych grup ekonomicznych byta nastepujgca: 24,3%
stanowity kobiety w wieku przedprodukcyjnym, 56,6% — w wieku
produkcyjnym (18-59 lat), a 19,1% — w wieku poprodukcyjnym (60
lat i wiecej).

W podziale na miejsca zamieszkania udziat Kkobiet w
poszczegdolnych grupach byt rdézny: na wsi wiekszy odsetek
kobiet byt w wieku przedprodukcyjnym (27,6%) oraz
poprodukcyjnym (20,8%), podczas gdy w miastach dominowaty
kobiety w wieku produkcyjnym (59,5%).

W ostatnich latach obserwuje sie wzrost Sredniej dtugosci
zycia Polakéw. W okresie od 1990 do 1998 roku przecietna
dtugos$¢ zycia kobiet wzrosta o ponad 1,5 roku, osiggajac 77,3
lat. Kobiety zyjg Srednio ponad 8 lat dtuzej niz mezczyzni. Po
osiggnieciu wieku emerytalnego kobieta moze liczy¢ na kolejne
okoto 21 lat zycia, podczas gdy mezczyzni, ktorzy zyja
przecietnie do 68,8 lat, majg na emeryturze do przezycia oko%o



13 lat.

Pozytywnym zjawiskiem ostatnich lat sg takze zmiany w poziomie
wyksztatcenia kobiet. W 1988 roku okoto 6% kobiet mia%o
wyksztatcenie wyzsze, a ponad 40% — wyksztatcenie podstawowe.
W ciggu dekady odsetek kobiet z wyzszym wyksztatceniem wzrdst
do 8%, a z wyksztatceniem podstawowym zmalat do 35,4%.
Zdecydowanie zwiekszyta sie 1liczba kobiet ze Srednim
wyksztatceniem, z 28,6% do 33,4%. Kobiety generalnie
charakteryzujg sie wyzszym poziomem wyksztatcenia niz
mezczyzni. Te zmiany sg istotne, poniewaz niski poziom
wyksztatcenia sprzyja wzrostowi bezrobocia, natomiast wyzsze
wyksztatcenie zwieksza szanse na zatrudnienie.

Jesli chodzi o stan cywilny, dane Mikrospisu z 1995 roku
pokazuja, ze wsrod kobiet w wieku 15 lat i wiecej okoto 20% to
panny, okot*o 60% to mezatki, 16% to wdowy, a 4% -
rozwiedzione. W porownaniu z rokiem 1988 nieznacznie wzrost
odsetek wdéw i rozwiedzionych, natomiast zmalat udziat kobiet
zameznych. Tendencja ta dotyczy zardéwno miast, jak i wsi, chod
na wsi jest znacznie mniej rozwiedzionych kobiet.

W latach dziewieddziesigtych zauwazalny byt wzrost wieku
zawierania matzenstw. W 1988 roku ponad potowa kobiet w wieku
20-24 lata byta zamezna, podczas gdy w 1995 roku odsetek ten
spadt do ponizej 44% (w miastach — do 40%). W gruplie wiekowej
50-59 lat odsetek mezatek spadt, a wzrdést odsetek wddéw, co
wynika ze znacznego wzrostu umieralnosci mezczyzn w starszym
wieku produkcyjnym. W tej grupie co szdésta kobieta byta wdowg,
a wsrod osdéb powyzej 60 lat — co druga.

W 1998 roku zawarto 209 tysiecy zwigzkow matzenskich, co
oznacza spadek o 32% w pordwnaniu do 1980 roku. Liczba
zawieranych matzeAstw spadata od kilku lat — w 1980 roku na
1000 ludno$ci przypadato prawie 9 nowych matzenstw, a w 1998
roku okoto 5. 0d 1995 roku liczba matzenstw rozwigzywanych
(przez rozwdéd lub Smieré¢ wspdtmatzonka) przewyzsza liczbe nowo
zawartych. Sposrod 216,7 tysigca rozwigzanych matzenstw w 1998



roku okoto 21% zakonAczyto sie rozwodem, a w 59% przypadkdw
przyczyna byta smierc¢ meza.

Sredni wiek kobiet wstepujacych po raz pierwszy w zwigzek
matzenski wzrést w latach dziewieddziesigtych o ponad pét
roku, osiggajgc w 1998 roku 23,4 lata. W 1980 roku 54 tysigce
panien ponizej 20 roku zycia zawarto matzenstwo (40 na 1000
kobiet w tej grupie wieku), podczas gdy w 1998 roku byto to 29
tysiecy (18 na 1000). Trend ten dotyczy zardéwno miast, jak i
wsi. W 1998 roku, za zgodg sadu opiekuniczego, w zwigzki
matzenskie wstagpito 2,6 tysigca kobiet w wieku 16-17 lat.
Matzenstwa mtodocianych kobiet stanowity 6,3% wszystkich
zawartych matzenstw, a najczesSciej zawierane byty z powodu
oczekiwania dziecka.
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