Oddziatywanie reklam
telewizyjnych na zachowania
konsumenckie dzieci w wieku
przedszkolnym

Wstep

Reklamy telewizyjne maja znaczacy wptyw na zachowania
konsumenckie dzieci w wieku przedszkolnym, gdyz sg one podatne
na wptywy zewnetrzne i czesto nie rozrézniajg miedzy tresciami
reklamowymi a programami. Celem niniejszego referatu jest
przedstawienie wptywu reklam telewizyjnych na dzieci w wieku
przedszkolnym oraz zaproponowanie dziatan, ktdére moga by¢
podjete przez rodzicow i nauczycieli w celu zmniejszenia tego
wptywu.

I. 0ddziatywanie reklam telewizyjnych na dzieci

1. Zrozumienie przekazu reklam

Dzieci w wieku przedszkolnym czesto nie rozumiejg, ze celem
reklam jest promocja produktéw i ustug. W rezultacie tatwo
ulegajg przekazom, ktdére przedstawiajg produkty jako
niezbedne, atrakcyjne i wartosSciowe.

2. Wptyw na wybory konsumenckie

Reklamy telewizyjne wptywajg na wybory konsumenckie dzieci,
kierujgc ich uwage na okres$lone produkty i marki. Dzieci
czesto proszg rodzicOw o zakup reklamowanych produktdéw, co
moze prowadzi¢ do niezdrowych nawykéw zywieniowych,
materializmu czy nadmiernej konsumpcji.

3. Wptyw na wartos$ci i postawy

Reklamy telewizyjne moga wptywaé¢ na wartos$ci i postawy dzieci,
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promujgc okreslone style zycia, wzory konsumpcji oraz
ksztattujgc ich poczucie wtasnej wartosSci na podstawie
posiadanych produktéw.

II. Zmniejszenie wptywu reklam telewizyjnych na dzieci

1. Ograniczenie czasu spedzanego przed telewizorem

Jednym ze sposobdw ograniczenia wptywu reklam na dzieci jest
redukcja czasu spedzanego przed telewizorem. Rodzice moga
wyznaczy¢ konkretne ramy czasowe, w ktdérych dzieci moga
oglgda¢ telewizje, a takze wspiera¢ alternatywne formy
rozrywki, takie jak gry, zabawy czy aktywno$¢ na Swiezym
powietrzu.

2. Wspdlne ogladanie telewizji

Wspolne ogladanie telewizji z dzieémi pozwala rodzicom
monitorowa¢ tresci, ktére dzieci ogladajg, oraz rozmawiac z
nimi na temat reklam i ich celdow. Dzieki temu dzieci uczg sie
krytycznego podejscia do przekazéw reklamowych.

3. Edukacja medialna

Nauczyciele i rodzice mogg prowadzi¢ zajecia z edukacji
medialnej, uczgc dzieci w wieku przedszkolnym, jak odbierac¢ i
analizowa¢ przekazy reklamowe. Dzieci powinny nauczy¢ sie
rozréznia¢ miedzy reklamg a programem telewizyjnym, a takze
zdawal sobie sprawe z celdéw reklam i technik uzywanych przez
tworcéw.

4. Promowanie zdrowych wybordéw konsumenckich

Rodzice i nauczyciele mogg wspiera¢ dzieci w dokonywaniu
zdrowych i sSwiadomych wyboréw konsumenckich, uczac je o
wartosciach, ktdére nie sg oparte na materializmie i
konsumpcjonizmie. Dzieci powinny by¢ zachecane do podejmowania
decyzji opartych na potrzebach, wartosciach i preferencjach, a
nie na przekazach reklamowych.



5. Monitorowanie 1legislacji 1 dzia*an organizacji
pozarzadowych

Rodzice, nauczyciele i inne osoby odpowiedzialne za dobro
dzieci powinni monitorowa¢ 1legislacje dotyczacag reklam
kierowanych do dzieci oraz angazowa¢ sie w dziatania
organizacji pozarzadowych, ktére majg na celu ograniczenie
wptywu reklam na dzieci.

Podsumowanie

Reklamy telewizyjne oddziatujg na zachowania konsumenckie
dzieci w wieku przedszkolnym, wptywajgc na ich wybory,
wartosci i postawy. Aby ograniczy¢ ten wptyw, rodzice i
nauczyciele mogg podejmowal rézne dziatania, takie jak
ograniczenie czasu spedzanego przed telewizorem, wspdlne
ogladanie telewizji, edukacja medialna, promowanie zdrowych
wyborow konsumenckich oraz monitorowanie legislacji i dziatan
organizacji pozarzadowych. Dzieki tym dziataniom, dzieci beda
mogty rozwija¢ sie w sposdb zdrowszy i bardziej Swiadomy
wptywéw zewnetrznych, a ich wybory konsumenckie beda oparte na
wartosciach i potrzebach, a nie na manipulacji za pomoca
reklam.

Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu referatu czy innej
pracy, to polecamy serwis pisanie prac - prace pisane na
(prawie) kazdy temat
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