Poczucie bezplieczenstwa
licealistow ze sSrodowiska
wiejskiego 1 miejskiego

Poczucie bezpieczedstwa jest jednym z najwazniejszych
czynnikéw wptywajacych na jakoéé zycia mtodziezy. W tym

kontekscie istotne jest zrozumienie, jak Ssrodowisko miejskie i
wiejskie wptywajg na to poczucie u licealistéw.

Poczucie bezpieczenstwa w Srodowisku wiejskim

Licealisci ze Srodowiska wiejskiego czesto odczuwajg poczucie
bezpieczehAstwa wynikajgce z mniejszego zageszczenia populacji,
silniejszych wiezi spotecznych 1 mniejszej ekspozycji na
przestepczos$¢. Znajomos$¢ lokalnej spotecznos$ci moze sprzyjad
odczuciu bezpieczenstwa, gdyz kazdy zna swojego sgsiada, a
wsparcie jest tatwiej dostepne.

Jednakze, uczniowie ze Srodowisk wiejskich moga réwniez
doswiadczaé¢ pewnych wyzwan. Na przyktad, ograniczony dostep do
stuzb medycznych lub policyjnych w razie potrzeby moze wptywac
na ich poczucie bezpieczenstwa. Ponadto, izolacja i brak
dostepu do réznych form rekreacji i zajec pozalekcyjnych moga
wptywa¢ na 1ich poczucie bezpieczeistwa emocjonalnego i
spotecznego.

Poczucie bezpieczenstwa w $rodowisku miejskim

Z drugiej strony, licealis$ci ze Srodowiska miejskiego maja
dostep do wielu ustug i infrastruktury, ktdére moga zwiekszad
ich poczucie bezpieczenstwa, takie jak szybki dostep do stuzb
medycznych, policyjnych, szeroki wybor szkétr i zajed
pozalekcyjnych. Ponadto, dzieki réznorodnosci kulturowej i
spotecznej, mogg czu¢ sie bardziej zrozumiani i akceptowani.

Jednakze, zycie w mieScie niesie ze sobg wtasne wyzwania.
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Wysoka przestepczos$é¢, anonimowo$¢ i alienacja spoteczna,
zanieczyszczenie czy stres zwigzany z szybkim tempem zycia
miejskiego mogg negatywnie wptywaé na poczucie bezpieczenstwa
mtodziezy.

Poczucie bezpieczeAstwa licealistéw jest ztozone i zalezy od
wielu czynnikdéw, w tym od Srodowiska, w ktorym zyja. Zaréwno
Srodowisko miejskie, jak i wiejskie majg swoje unikalne atuty
i wyzwania, ktdére wptywajg na to poczucie. Wazne jest, aby
zrozumie¢ te réznice i dostosowal¢ strategie wsparcia dla
mtodziezy w zaleznosci od ich potrzeb i doswiadczenh.

Analizujac poczucie bezpieczenstwa mtodziezy licealnej, nalezy
pamietaé¢, ze nie ogranicza sie ono wytgcznie do zagrozenia
przestepczosciag czy mozliwo$Scig wystgpienia przemocy
fizycznej. Bezpieczenstwo ma réwniez wymiar psychiczny,
spoteczny, szkolny i rodzinny. Uczen moze mieszkaé¢ w miejscu
uznawanym obiektywnie za bezpieczne, a jednoczesnie
doswiadcza¢ silnego 1leku, niepewno$ci <czy poczucia
osamotnienia. Dlatego pordwnanie mtodziezy pochodzacej ze wsi
i z miasta powinno uwzglednia¢ zaréwno rzeczywiste warunki
zycia, jak i subiektywng ocene wtasnej sytuacji.

Duze znaczenie dla poczucia bezpieczeristwa licealistdéw ma
srodowisko rodzinne. Stabilne relacje z rodzicami, mozliwo$¢
rozmowy o problemach oraz S$Swiadomos¢ otrzymania pomocy w
trudnej sytuacji mogg skutecznie ogranicza¢ odczuwany lek.
Zaleznos¢ ta wystepuje zardéwno w miescie, jak i na wsi.
R6znice moga jednak pojawiaC sie w sposobie funkcjonowania
rodzin oraz ich relacjach z otoczeniem. W niewielkich
miejscowosciach cztonkowie rodziny czeSciej pozostajg w
bliskim kontakcie z dalszymi krewnymi 1 sgsiadami, co moze
zwiekszac¢ dostepnos¢ nieformalnego wsparcia.

Silne wiezi lokalne nie zawsze muszg jednak dziata¢ wytacznie
korzystnie. W matej spotecznosci istnieje mniejszy stopien
anonimowos$ci, a informacje dotyczgce zycia prywatnego
mieszkancéw mogg stosunkowo szybko sie rozpowszechnia¢. Dla



czesci mtodziezy moze to oznaczac¢ poczucie kontroli ze strony
otoczenia oraz obawe przed oceng. Uczen dosSwiadczajacy
probleméw osobistych, konfliktéw rodzinnych czy trudnosSci w
relacjach rdéwiesniczych moze niechetnie poszukiwa¢ pomocy,
jesli obawia sie, ze jego sytuacja stanie sie przedmiotem
zainteresowania lokalnej spotecznosci.

W duzym miescie anonimowos¢ moze z kolei zwiekszad poczucie
swobody. Mtodziez ma mozliwo$¢ funkcjonowania w réznych
grupach spotecznych i %atwiejszego poszukiwania osdéb o
podobnych zainteresowaniach. Wieksza liczba szkét, klubdw
sportowych, instytucji kultury czy organizacji mtodziezowych
pozwala tworzy¢ relacje niezaleznie od najblizszego miejsca
zamieszkania. Jednoczesnie anonimowo$¢ moze zmniejszad
gotowos¢ przypadkowych os6b do reagowania na problemy innych,
a licealista moze czu¢ sie samotny mimo obecnos$ci duzej liczby
ludzi.

Istotnym obszarem jest bezpieczenstwo w samej szkole. To
wtasnie w niej mtodziez spedza znaczng czes¢ dnia, dlatego
relacje z nauczycielami i rowiesnikami maja bardzo duzy wptyw
na codzienne samopoczucie. Uczniowie mogg doswiadczal przemocy
fizycznej, agresji stownej, wysSmiewania, izolowania przez
grupe lub innych form przemocy rdéwiesniczej. Wspdtczes$nie
szczegdlnego znaczenia nabiera réwniez cyberprzemoc, ktéra
powoduje, ze konflikty szkolne nie konczg sie wraz z
opuszczeniem budynku szkoty.

Media spotecznosciowe cze$ciowo zacierajg przy tym rdéznice
pomiedzy mtodziezg miejskg 1 wiejska. Nastolatkowie
niezaleznie od miejsca zamieszkania korzystajg z podobnych
platform komunikacyjnych, uczestniczg w tych samych trendach 1
mogq by¢ narazeni na podobne zagrozenia. Obrazliwe wiadomosci,
publikowanie kompromitujgcych materiatdéw, wykluczenie z grup
internetowych czy rozpowszechnianie plotek moga wptywac na
poczucie bezpieczenstwa psychicznego rdéwnie silnie jak
tradycyjne formy agresji.



Wazng role odgrywa droga do szkoty. Licealis$ci mieszkajacy na
terenach wiejskich czesto musza pokonywa¢ wieksze odlegtosci i
korzysta¢ z transportu publicznego lub dowozéw szkolnych.
Ograniczona liczba potaczen moze powodowal problemy zwigzane z
powrotem do domu po zajeciach dodatkowych. Zimg dodatkowym
utrudnieniem moga by¢ warunki pogodowe, natomiast w matych
miejscowo$ciach brak odpowiedniego osSwietlenia czesci drég
moze zwieksza¢ obawy zwigzane z przemieszczaniem sie po
zmroku.

Mtodziez miejska ma zazwyczaj wiekszy wybdéor sSrodkow
komunikacji, lecz takze spotyka sie z innym rodzajem zagrozen.
Zattoczone pojazdy, ruchliwe ulice, przejscia przez duze
skrzyzowania czy konieczno$¢ przebywania pdzZznym wieczorem na
przystankach moga obnizad poczucie bezpieczenstwa. Niektére
miejsca w przestrzeni miejskiej mogg by¢ réwniez postrzegane
przez mtodziez jako szczegbélnie niebezpieczne, nawet jesli
rzeczywiste zagrozenie nie jest tam wysokie.

Na subiektywng ocene bezpieczenstwa wptywaja bowiem nie tylko
wtasne doswiadczenia, ale rowniez informacje pochodzgce z
otoczenia i medidw. Doniesienia o napas$ciach, bdjkach czy
innych przestepstwach moga powodowa¢ wzrost leku nawet wsrdéd
oséb, ktdére nigdy osobiscie nie zetknety sie z podobnym
zagrozeniem. W mieScie czesSciej mozna spotkad sie z medialnymi
informacjami dotyczacymi konkretnych dzielnic lub miejsc
uznawanych za niebezpieczne. Na wsi pojedyncze powazne
zdarzenie moze natomiast wywotywaé¢ silng reakcje wtasnie
dlatego, ze tego rodzaju sytuacje wystepujg rzadziej 1 dotycza
spotecznosci, ktérej cztonkowie czesto sie znajg.

Poczucie bezpieczenstwa zwigzane jest réwniez z sytuacja
materialng rodziny. Mtody cztowiek moze odczuwa¢ niepewnosc
nie tylko z powodu zagrozenia przemoca, lecz takze z obawy o
utrate pracy przez rodzicéw, pogorszenie sytuacji finansowe]
czy brak mozliwosci kontynuowania edukacji. Na terenach
wiejskich problemem moze by¢ ograniczony rynek pracy oraz
koniecznos$¢ dojazdéw do wiekszych miejscowo$ci. W mieScie



dostepnych jest zwykle wiecej mozliwo$ci zatrudnienia, lecz
jednoczesnie wyzsze mogg by¢ koszty zycia i presja
konsumpcyjna.

Istotnym czynnikiem réznicujacym mtodziez wiejska i miejska
jest dostep do specjalistycznego wsparcia. W duzych osSrodkach
tatwiej znalezl psychologa, poradnie, placowke medyczng czy
organizacje oferujgcg pomoc mtodziezy. W mniejszych
miejscowosciach dostep do takich ustug moze by¢ ograniczony
odlegtoscig oraz niewielkg liczbag specjalistéow. W rezultacie
problem, ktéry w miesScie moze zostad¢ stosunkowo szybko
skonsultowany, w Srodowisku wiejskim moze pozostawad
nierozwigzany przez diuzszy czas.

Nie oznacza to jednak, ze wieksza liczba instytucji
automatycznie przektada sie na wyzsze poczucie bezpieczenstwa.
Duze znaczenie ma wiedza mtodziezy o dostepnych formach pomocy
oraz gotowo$¢ do korzystania z nich. Uczniowie mogag nie
zgtasza¢ probleméw z powodu wstydu, obawy przed oceng albo
przekonania, ze doro$li nie potraktujg ich powaznie. Dlatego
waznym zadaniem szkoty jest stworzenie atmosfery, w ktdrej
mtody cztowiek wie, do kogo moze sie zwrdci¢ i ma pewnos$é, ze
zostanie wystuchany.

Na poczucie bezpieczenstwa wptywajg réwniez relacje z
nauczycielami. Jasne zasady obowigzujgce w szkole,
sprawiedliwe reagowanie na naruszenia norm oraz zdecydowane
przeciwdziatanie przemocy zwiekszaja przewidywalnosd
srodowiska szkolnego. Uczen powinien wiedzieé¢, ze zgtoszenie
problemu nie spowoduje jego zbagatelizowania ani pogorszenia
sytuacji. Szczegdlnie istotna jest szybka reakcja na przemoc
rowiesniczg, poniewaz dtugotrwate pozostawienie ofiary bez
pomocy moze prowadzi¢ do utraty zaufania do szkoty i
dorostych.

Nie mozna przy tym zaktadac¢, ze wszyscy licealisci mieszkajgcy
na wsi charakteryzuja sie wyzszym poziomem bezpieczenstwa niz
mtodziez miejska lub odwrotnie. Podziat na S$rodowisko wiejskie



i miejskie jest tylko jednym z wielu czynnikow. Ogromne
znaczenie maja indywidualne doswiadczenia, sytuacja rodzinna,
osobowos¢ ucznia, relacje rowiesnicze, warunki materialne oraz
charakter konkretnej miejscowosci. Duze réznice moga
wystepowal nawet pomiedzy poszczegdlnymi dzielnicami tego
samego miasta albo pomiedzy sasiadujacymi miejscowosSciami
wiejskimi.

W badaniach nad tym zagadnieniem szczegdélnie wazne jest wiec
rozréznienie bezpieczenstwa obiektywnego i subiektywnego.
Pierwsze mozna ocenia¢ miedzy innymi poprzez dane dotyczace
przestepczosci, wypadkéw czy dostepnosci stuzb. Drugie wymaga
poznania opinii samych licealistdéw. Ankiety lub wywiady mogg
pozwoli¢ ustalié¢, gdzie mtodziez czuje sie najbardziej
bezpiecznie, czego obawia sie w drodze do szkoty, jak ocenia
relacje z réwiesnikami oraz czy wie, gdzie moze uzyska¢ pomoc.

Pordéwnanie mtodziezy miejskiej i wiejskiej moze dzieki temu
ujawni¢ nie tylko réznice w poziomie poczucia bezpieczenstwa,
ale rowniez odmienne Zrddta obaw. Dla jednej grupy najwiekszym
problemem moze byl przemoc réwiesnicza, dla innej ograniczony
transport, brak anonimowos$ci, samotnos¢ czy niewystarczajacy
dostep do specjalistycznej pomocy. Takie informacje maja
znaczenie praktyczne, poniewaz pozwalajg lepiej dostosowacd
dziatania profilaktyczne szkét* oraz wtadz lokalnych.

Budowanie poczucia bezpieczenstwa licealistédw powinno zatem
obejmowa¢ zardéwno przeciwdziatanie rzeczywistym zagrozeniom,
jak 1 tworzenie warunkdéw sprzyjajgacych dobremu samopoczuciu
psychicznemu. Potrzebne sg bezpieczne przestrzenie szkolne,
skuteczna pomoc psychologiczna, odpowiedzialna reakcja na
przemoc, sprawna komunikacja z rodzicami oraz mozliwos¢
uczestnictwa mtodziezy w zyciu lokalnej spoteczno$ci. Rdznice
pomiedzy Srodowiskiem miejskim i wiejskim powinny by¢ przy tym
traktowane nie jako prosty podziat na miejsca bardziej i mniej
bezpieczne, lecz jako odmienne warunki zycia, ktdre moga
generowa¢ rozne potrzeby i zagrozenia.



Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu referatu czy innej
pracy, to polecamy serwis pisanie prac - prace pisane na
(prawie) kazdy temat
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