Poza transhumanizm —
architektura jako nosnik
wycliszenla 1 odbudowy
powigzan z zywiotami

Transhumanizm, bedacy filozofig =zaktadajaca poszerzenie
ludzkich mozliwosci przez technologie, prowadzi ludzko$¢ w
kierunku bardziej cyfrowego, upodmiotowionego 1
technocentrycznego stylu zycia. Jednak w miare jak stajemy sie
coraz bardziej zwigzani z technologia, rosnie takze potrzeba
odnalezienia réwnowagi miedzy cyfrowym a naturalnym. Tu
pojawia sie pojecie ,poza transhumanizmem”, ktdére podkresla
potrzebe powrotu do korzeni i wyciszenia, podtrzymywania i
odbudowy naszych powigzan z naturalnym sSwiatem. W tym
kontek$cie architektura staje sie kluczowym narzedziem w
realizacji tego dazenia.

Architektura jako Mediator: Wspdétczesna architektura, reagujac
na tendencje transhumanistyczne, coraz czesSciej stawia sobie
za cel stworzenie przestrzeni, ktdére promujg fizyczne i
psychiczne dobrostan. Naturalne materiaty, takie jak drewno,
kamien czy glina, sa wykorzystywane do tworzenia budynkéw,
ktore pomagajg ludziom nawigzac tgcznos¢ z Ziemig. Projektanci
stawiajg na prostote, minimalizm i autentycznosé, tworzac
miejsca wyciszenia, ktdre stuza regeneracji ducha.

Integracja z Zywiotami: W architekturze ,poza transhumanizmem”
wazng role odgrywa potaczenie z zywiotami. Woda, ogien, ziemia
i powietrze nie sg traktowane jedynie jako surowce czy
dekoracje, ale jako integralne elementy przestrzeni. Na
przyktad, ogrody deszczowe, stawy czy fontanny sg wtagczane w
projekty, by umozliwié¢ bezposredni kontakt z wodg. Kominki,
place ogniskowe czy przeszklone przestrzenie, z ktérych mozna
podziwia¢ niebo, zachecajg do refleksji i potgczenia z
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pierwotnymi zywiotami.

Technologia stuzaca Naturze: Cho¢ idea ta wydaje sie sprzeczna
z transhumanizmem, architektura ,poza transhumanizmem” nie
odrzuca technologii. Zamiast tego wykorzystuje jg w sposob,
ktory podkresla i wzmacnia potgczenie z naturg. Na przyktad,
systemy zarzgdzania energig oparte na AI mogg by¢ uzywane do
optymalizacji naturalnego oSwietlenia i wentylacji w
budynkach, tworzgc bardziej zdrowe i zréwnowazone S$rodowisko.

Spotecznos¢ i Wspétpraca: Architektura ta promuje takze idee
wspOlnoty. Przestrzenie sg projektowane tak, by zacheca¢ do
interakcji, wspoOtpracy i dzielenia sie dosSwiadczeniami.
Miejsca takie jak wspdlne ogrody, place czy tarasy umozliwiaja
mieszkancom i uzytkownikom budynkéw nawigzywanie relacji i
dzielenie sie dosSwiadczeniem bycia blisko natury.

Podsumowujgc, w epoce, w ktorej technologia zdaje sie
dominowa¢ nad wszystkim, architektura ,poza transhumanizmem”
staje sie niezwykle waznym narzedziem w dagzeniu do
odnalezienia rdéwnowagi i harmonii miedzy postepem a naszym
pierwotnym po*gczeniem z naturg. Stawiajgc cztowieka i jego
potrzeby na pierwszym planie, taka architektura oferuje droge
do gtebszego zrozumienia siebie i Swiata wokot nas.

Architektura ,poza transhumanizmem” prezentuje mozliwos¢
ponownego odkrycia ludzkiego doswiadczenia w Swiecie, w ktdorym
naturalne i technologiczne granice stajg sie coraz bardziej
zatarte. Ciekawym aspektem tej idei jest poszukiwanie
rownowagi, w ktéorej technologia nie dominuje, ale wspétpracuje
z naturalnym Srodowiskiem, tworzac przestrzenie petne harmonii
1 spokoju.

Tradycja 1 Wspotczesnos¢: Aby zrozumiel te nowg perspektywe,
wazne jest przyjrzenie sie, jak tradycyjne formy budownictwa
moga by¢ przeformutowane w nowoczesnym konteksScie. Tradycyjne
techniki, takie jak japonska sztuka ,wabi-sabi”, ktéra
celebrowata niedoskonatosci i ulotnos¢ rzeczy, moga zostad



wtgczone do nowoczesnych projektéw, dodajac gtebi i
autentycznosci. Wspdtczesne budynki, ktére wykorzystujag takie
techniki, méwig jezykiem przesztosci, ale sg przystosowane do
wymogléw dzisiejszego Swiata.

Przyroda jako Inspiracja: Zamiast traktowac przyrode jako t%o,
architektura ,poza transhumanizmem” traktuje jg jako gtdwna
inspiracje. 0d biomimetyki, czyli nauki nasladowania natury,
po zintegrowane systemy roslinne w budynkach, natura staje sie
czynnikiem ksztattujacym. Przyktady takie jak ,zielone dachy”,
pionowe ogrody czy naturalne stawy przy budynkach, ukazuja,
jak mozna integrowacC naturalne elementy z konstrukcjami.

Zrownowazona Technologia: W Swiecie, gdzie technologia jest
wszechobecna, wazne jest jej wykorzystanie w sposéb
odpowiedzialny. Technologie odnawialnej energii, takie jak
panele stoneczne czy turbiny wiatrowe, moga by¢ harmonijnie
wtgczane w struktury budynkéw, tworzgc autonomie energetyczng,
jednoczesnie dbajac o Srodowisko.

Holistyczne podejscie do Zdrowia: Architektura ta zwraca
rowniez uwage na zdrowie i dobrostan mieszkancoéw. Przestrzenie
sg projektowane tak, aby promowaé¢ fizyczng aktywnos¢,
zapewnia¢ dostep do sSwiatta naturalnego i swiezego powietrza
oraz oferowa¢ miejsca wyciszenia i medytacji.

Znaczenie Wspolnoty: W erze cyfrowej izolacji architektura
»,P0za transhumanizmem” podkresla znaczenie tworzenia
przestrzeni dla spoteczno$ci. Miejsca spotkan, kawiarnie,
ogrody wspolnotowe stajg sie sercem projektow, promujac
wspbiprace, dzielenie sie i potgczenie z innymi.

Zamykajgc, architektura ,poza transhumanizmem” nie jest
jedynie reakcjg na technologiczng dominacje, ale swiadomym
wyborem, by stworzy¢ przestrzen, ktéra nawigzuje rdéwnowage
miedzy postepem a prostotg, miedzy przysztoscig a korzeniami.
W sSwiecie petnym zgietku i przecigzenia informacyjnego, taka
architektura moze okazac¢ sie by¢ kluczem do odnalezienia



spokoju 1 sensu w codziennym zyciu.
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