Przemoc seksualna wobec
dzieci do lat 15. Kazirodztwo

Przemoc seksualna wobec dziecka definiowana jest jako kazde
zachowanie seksualne, ktdrego celem jest uzyskanie podniecenia
lub satysfakcji przez sprawce. Spektrum tych dziatan jest
szerokie i nie ogranicza sie wytacznie do kontaktu fizycznego.
Obejmuje ono uwagi 1 dowcipy o charakterze erotycznym,
namawianie matoletniego do ogladania pornografii czy kontakty
ekshibicjonistyczne. Do bardziej bezposrednich form naruszenia
granic nalezg: dotykanie miejsc intymnych, naktanianie do
rozbierania sie, penetracja ciata roéznymi przedmiotami Tlub
palcami, zmuszanie do dotykania narzadoéow ptciowych sprawcy, a
takze wymuszanie seksu oralnego oraz peiny stosunek pitciowy. W
sytuacji, gdy dopuszcza sie tego ktdrykolwiek z cztonkow
rodziny, mamy do czynienia z kazirodztwem.

Statystyki amerykanskie, ktdére zdaniem rodzimych specjalistow
wiernie oddajg takze polskg rzeczywistos$é¢, sg alarmujace.
Wynika z nich, ze okoto 60% ofiar gwattdéw lub wykorzystywania
seksualnego nie ukonczy*o 18. roku zycia. Co wiecej, az 78%
poszkodowanych znato napastnika przed zdarzeniem. Sprawcami s3a
zazwyczaj osoby bliskie — niechlubne pierwsze miejsce zajmujg
ojcowie i ojczymowie, a w dalszej kolejnosci dziadkowie,
wujkowie, bracia, siostry, a na samym koncu matki. Nalezy
pamietal, ze sprawca nie zawsze napastuje dziecko odmiennej
ptci; zdarzajg sie rowniez przypadki molestowania o
charakterze homoseksualnym. Historia zna takze przypadki
ekstremalne, w ktérych ojciec terroryzowat catg rodzine,
zmuszajgc jg do uczestnictwa w orgiach, gdzie dochodzito do
wspétzycia miedzy matka a synami, rodzenstwem oraz ojca ze
wszystkimi domownikami. Cho¢ sg to sytuacje skrajne, obalajg
one stereotypowy obraz molestowania, w ktdérym wystepuje
wytgcznie brutalny ojciec 1 niewinna dziewczynka. Sprawcami
bywajg rézne osoby, a forma napastowania nie zawsze wigze sie
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Zz jawng agresja.

Szczegélnym zagrozeniem w przypadku molestowania
wewngtrzrodzinnego jest pitynna granica miedzy zachowaniami
naturalnymi a patologicznymi. Zwykt*e objawy mitosci
rodzicielskiej, takie jak catowanie, gtaskanie «czy
przytulanie, mogg zostal¢ wypaczone i nabrad¢ podtekstu
erotycznego. Jesli te patologiczne zachowania przebiegajg w
atmosferze ciepta i pozornej serdeczno$ci, dziecko — zwtaszcza
bardzo mate, dwu- lub trzyletnie - moze w ogéle nie
rejestrowac, ze dzieje sie mu krzywda. Czesto ofiary nie maja
poczucia zagrozenia, o 1ile sytuacja ta miata miejsce we
wczesnym dziecinstwie, do ktdérego nie potrafig siegnad
pamieciq.

Wykorzystywanie seksualne w kregu rodzinnym jest procesem,
ktory potrafi trwac¢ latami. Badania psychologiczne wskazuja,
ze proceder ten zazwyczaj rozpoczyna sie, gdy dziecko ma 6-8
lat, i trwa az do osiaggniecia przez nie wieku 14-15 lat.
Dtugotrwatos¢ ta wynika z milczenia matych ofiar, ktére jest
wymuszone przerazeniem, szantazem emocjonalnym lub
paralizujgcym wstydem. Dopiero wchodzac w okres dojrzewania,
dzieci zaczynajg w peitni udSwiadamiaé¢ sobie nienormalnos$¢
swojej sytuacji. Niekiedy impulsem do zrozumienia, ze padty
ofiarg przemocy, sg dopiero szkolne zajecia z edukacji
seksualnej lub zycia w rodzinie.

Analizujac strukture zwigzkéw kazirodczych, mozna zauwazyd
wyrazng hierarchie czestosci wystepowania. Zdecydowanie
najczesciej dochodzi do relacji seksualnych ojcéw z cOrkami,
nastepnie miedzy rodzenstwem, a najrzadziej wystepuja zwigzki
matek z cérkami.

Zwigzkli ojcOw z corkami

W przypadku ojcow dopuszczajgcych sie kazirodztwa lekarze
nierzadko rozpoznajg osobowo$¢ psychopatyczng, niedojrzatga,
wykazujacag sktonnosci pedofilne ukierunkowane specyficznie na



wtasne potomstwo. Czestym zjawiskiem jest tu promiskuityzm,
czyli czeste zmiany partneréw i mnogos$¢ kontaktéw seksualnych
bez zaangazowania uczuciowego. Uderzajagca jest rdwniez skala
problemu alkoholowego — dotyczy ona okoto 75% sprawcéw. W domu
tacy mezczyzni bywajg tyranami, catkowicie podporzadkowujac
sobie rodzine i uzalezniajagc jg finansowo. Charakter relacji
bywa rézny: moze ogranicza¢ sie do jednej, zazwyczaj
najbardziej biernej c6rki, ale zdarzajg sie przypadki
wykorzystywania kilku lub wszystkich dzieci. Zwigzki te
potrafig trwad¢ latami, nierzadko cechujgc sie regularnoscig
wspbtzycia. 0Ojciec przyjmuje w nich niejasng, podwdéjng role —
jest jednoczesnie rodzicem i partnerem seksualnym, czesto
nadajgc swemu postepowaniu pozory normalno$ci. Zdarza sie, ze
postrzega dorastajgcg cérke jako kopie swojej zony z lat
mtodosci. Jesli cdrka nie jest jego biologicznym dzieckiem,
granica przesuwa sie jeszcze *tatwiej i bywa ona traktowana
bardziej jako dostepna kobieta niz dziecko pod opieksq.

Interesujgcym i tragicznym aspektem jest tutaj postawa matek.
Okazuje sie, ze wiele zon sprawcéw ujawnia zaburzenia
seksualne i nieche¢ do wspotzycia z mezami. Kobiety te czesto
tolerujg zachowania kazirodcze partnerdéw, udajg niewiedze Llub
wykazujg sie nadmierng, patologiczng tolerancjag, czasem
wynikajgcg ze strachu przed agresywnym mezem. Badacze wskazuja
na mechanizm podswiadomego przekazywania c6rce ,praw
uwodzenia” ojca. Matka, nie chcgc lub nie moggc spetniad
funkcji seksualnych, niejako deleguje cOérke do tej roli w celu
utrzymania spokoju w domu. Postawy samych cérek réowniez bywaja
zroznicowane: od poczucia przymusu, leku i zagrozenia, po
pewien stopien akceptacji chorego uktadu, a nawet zachowania
prowokujgce. Niezaleznie od postawy, badania wykazujg u tych
dziewczat wysoki poziom zaburzen osobowosci.

Zwigzki kazirodcze miedzy rodzenstwem

Ten rodzaj kazirodztwa dotyczy najczesSciej oséb mtodych -
Srednia wieku cht*opcéw wynosi 15-16 lat, a dziewczat 12-13



lat. W rodzinach tych zwykle obserwuje sie deficyt wiezi
uczuciowych. Synowie 1inicjujacy takie kontakty czesto
ujawniaja gtebokie zaburzenia osobowo$ci i sprawiajag ogdlne
trudnosci wychowawcze. W niektdérych przypadkach relacje te sg
naznaczone nie tylko patologig wiezi, ale 1 zaburzeniami
seksualnymi, przedwczesnym rozbudzeniem ptciowym oraz
tendencjami dewiacyjnymi, na przyktad sadyzmem.

Zwigzki matka-syn

Sag to relacje nalezace do rzadko$ci, jednak budzgce w odbiorze
spotecznym szczegbélnie silng ocene negatywng. W wiekszosci
przypadkéw uwikane w nie osoby cierpig na zaburzenia
psychiczne. Mechanizm powstawania takiej relacji czesto wigze
sie zaborczg postawg matki. Nadopiekuncza kobieta, widzac
niesmiatego syna skarzgcego sie na brak powodzenia u kobiet,
przyjmuje postawe fatszywie ochronng. Prébuje ,broni¢” go
przed obcymi, ,ztymi” kobietami, decydujgc sie na zaspokajanie
jego potrzeb seksualnych, aby w ten sposdéb zatrzymaé go przy
sobie jak najdtuzej. Inne konfiguracje kazirodcze, takie jak
relacje matka—cérka czy dziadek—wnuki, sg statystycznie rzadko
ujawniane.

Przyczyny i1 uwarunkowania

Analizujgc przyczyny zachowan kazirodczych, poza wspomnianymi
juz zaburzeniami psychicznymi, badacze ktadg duzy nacisk na
dysfunkcje systemu rodzinnego. W takich domach tworzy sie
specyficzne ,wtasne prawo”, a wieZ rodzinna jest wypaczona i
rozumiana jako wzajemna wtasnos¢. Funkcjonowanie takiej
rodziny opiera sie na S$cistej tajemnicy i dazeniu do
utrzymania fatszywego mitu domowej harmonii. Do czynnikdw
ryzyka sprzyjajacych wystepowaniu kazirodztwa zalicza sie
rowniez dtugotrwata nieobecnos$¢ jednego z rodzicdéw, o0gdlna
patologie matzenstwa, alkoholizm, narkomanie, izolacje
spoteczng rodziny od otoczenia, a takze psychopatie 1 inne
dewiacje seksualne sprawcéw.



Konsekwencje dla ofiar

Skutki doswiadczenia kazirodztwa sg rozlegte i dewastujgce,
cho¢ ich obraz kliniczny bywa zréznicowany. Ofiary czesto
cierpig na gteboka depresje, nerwice lekowe oraz szereg
zaburzen psychosomatycznych. Powszechny jest zespdét stresu
pourazowego (PTSD), ktéory moze prowadzi¢ do trwatych zmian w
strukturze osobowosSci. Osoby te w dorostym zyciu napotykaja
ogromne trudnosci w tworzeniu bliskich, zdrowych zwigzkéw,
zmagajagc sie z problemami seksualnymi i matzenskimi. Do
tragicznych konsekwencji fizycznych nalezg choroby weneryczne,
infekcje, uszkodzenia narzadéw piciowych oraz niechciane
cigze. W wielu przypadkach dzieci zrodzone z kazirodztwa
wychowywane sg w tej samej rodzinie, przy czym paradoksalnie
zony sprawcOw (matki ofiar) czesto bardziej wstydzg sie faktu
posiadania przez coéorke nieslubnego dziecka niz samego
kazirodczego pochodzenia potomka.

Wsréd odlegtych skutkéw wymienia sie takze autoagresje, proéby
samobojcze, uzaleznienie od alkoholu i narkotykdéw, a takze
seksualng agresje kierowang wobec innych osdéb (powielanie
schematu sprawcy). Warto jednak dodad¢, ze u czesci osob z
doswiadczeniem kazirodczym nie stwierdza sie trwatych,
negatywnych nastepstw. Moze to wynikac¢ ze skutecznej
autopsychoterapii, duzej odpornos$ci psychicznej 1lub
leczniczego oddziatywania p6Zniejszych, zdrowych zwigzkoéw
uczuciowych.

Leczenie 1 aspekty prawne

Pomoc rodzinom uwik*anym w kazirodztwo jest mozliwa 1
prowadzona w wielu oSrodkach psychoterapeutycznych.
Specjalisci podkreslajg, ze kluczem do sukcesu jest naprawa
fundamentalnych relacji w systemie rodzinnym: na 1linii
matka—cérka oraz mgz—zona. Terapia taka jest procesem
dtugotrwatym i musi obejmowad wszystkich cztonkdéw rodziny. Jej
celem jest nie tylko uzdrowienie biezgcych relacji, ale 1



przeciwdziatanie odlegtym skutkom traumy. W wielu przypadkach
psychoterapia przynosi pozytywne rezultaty, cho¢ niekiedy
niezbedne okazuje sie wsparcie leczenia psychiatrycznego.

Spoteczne spojrzenie na problem kazirodztwa jest czesto
znieksztatcone, niczym odbicie w krzywym zwierciadle. Media
nagtasniaja g*déwnie drastyczne przypadki z marginesu
spotecznego, co buduje fatszywe przekonanie, ze problem ten
dotyczy tylko nizin spotecznych. Nalezy mieé¢ Swiadomos$é, ze
wiekszos¢ przypadkdéw kazirodztwa pozostaje nieujawniona, a
osoby biorgce w nim udziat czesto nie nalezg do S$rodowisk
patologicznych w potocznym rozumieniu tego stowa.

Z punktu widzenia prawa, polski kodeks karny przewiduje surowe
konsekwencje za tego typu przestepstwa. Za ,czyn Llubiezny
wzgledem osoby ponizej 15 lat” (dawny art. 176, obecnie art.
200 k.k.) grozi kara pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat
10 (wedtug stanu prawnego z omawianego okresu). Przestepstwo
to jest sSscigane z urzedu — wystarczy zgtoszenie faktu na
policje, aby prokuratura miata obowigzek zaja¢ sie sprawg, a
ofierze przystuguje prawo do bezptatnego adwokata. Mimo to,
statystyki wymiaru sprawiedliwos$ci sa przygnebiajace. Wedtug
danych Ministerstwa Sprawiedliwosci w latach 1993-1996 za
kazirodztwo skazano zaledwie 42 osoby. Ta niska liczba
dobitnie Swiadczy o tym, jak niewiele ofiar decyduje sie na
przerwanie milczenia 1 oskarzenie bliskiej osoby.

Kazirodztwo stanowi jedno z najpowazniejszych naruszen doébr
prawnych chronionych przez prawo karne, *3gczgc w sobie
szczeg6lng wage ochrony matoletnich z problematyka naduzycia
relacji rodzinnych i zalezno$ci emocjonalnej. Z punktu
widzenia prawa karnego zagadnienie to wymaga odrebnego 1
pogtebionego ujecia, poniewaz dotyczy ofiar, ktdore ze wzgledu
na wiek, rozwdj psychiczny oraz sytuacje zyciowg nie sg zdolne
do skutecznej ochrony wtasnych interesdéw, a czesto pozostajg w
relacji podporzgdkowania wobec sprawcy.

Ochrona dzieci przed przemocg seksualng ma w polskim systemie



prawnym charakter bezwzgledny. Ustawodawca wychodzi z
zatozenia, ze osoba, ktdra nie ukonczyta 15 lat, nie jest
zdolna do wyrazenia prawnie relewantnej zgody na czynnos$ci
seksualne. Kazde zachowanie o charakterze seksualnym
skierowane wobec dziecka w tym wieku jest traktowane jako czyn
zabroniony, niezaleznie od jego formy, stopnia intensywnos$ci
czy subiektywnej oceny relacji przez sprawce. Konstrukcja ta
ma na celu zapewnienie maksymalnej ochrony integralnosci
seksualnej oraz prawidtowego rozwoju psychoseksualnego
matoletnich.

Przemoc seksualna wobec dzieci obejmuje szerokie spektrum
zachowan penalizowanych w Kodeksie karnym, w szczegdélnosci
zgwatcenie matoletniego, doprowadzenie do obcowania ptciowego
Llub innych czynnosci seksualnych, a takze wykorzystanie
seksualne poprzez naduzycie stosunku zalezno$ci lub zaufania.
Charakterystyczng cechg tych przestepstw jest asymetria sit
pomiedzy sprawcg a ofiarg, ktdéra moze miel wymiar fizyczny,
psychiczny, emocjonalny Llub spoteczny. W przypadku dzieci do
lat 15 asymetria ta jest domniemana i nie wymaga szczegotowego
wykazywania.

Szczegdlng postaciag przemocy seksualnej wobec dzieci jest
kazirodztwo, rozumiane jako podejmowanie czynnosci seksualnych
pomiedzy bliskimi krewnymi. W polskim prawie Kkarnym
kazirodztwo zostato uregulowane jako odrebny typ przestepstwa,
ktorego istotg jest naruszenie nie tylko wolnosci seksualnej,
lecz takze fundamentalnych norm spotecznych i rodzinnych. W
relacjach kazirodczych dochodzi do kumulacji naruszen:
wykorzystania seksualnego matoletniego oraz zdrady zaufania
wynikajgcej z wiezi rodzinnej.

Kazirodztwo wobec dzieci do lat 15 ma szczegdélnie destrukcyjny
charakter, poniewaz sprawca dziata w ramach $rodowiska, ktére
powinno zapewnial dziecku bezpieczeristwo i opieke. Relacja
rodzinna wzmacnia zaleznos$¢ ofiary, utrudnia ujawnienie
przestepstwa oraz pogtebia dtugofalowe skutki psychiczne. Z
tego wzgledu w doktrynie podkresla sie, ze kazirodztwo wobec



matoletnich nalezy traktowaé¢ jako jedng z najbardziej
dotkliwych form przemocy seksualnej, wymagajgcg zdecydowanej
reakcji karnej oraz kompleksowego wsparcia ofiar.

Z perspektywy dogmatycznej istotne znaczenie ma fakt, ze w
przypadku kazirodztwa wobec dziecka ponizej 15 roku zycia
zastosowanie znajdujag kumulatywnie przepisy dotyczgce ochrony
matoletnich oraz przepisy penalizujagce relacje kazirodcze.
Oznacza to, ze prawo karne akcentuje zaréwno wiek ofiary, jak
i szczegdélny charakter relacji tgczacej ja ze sprawcg. Taka
konstrukcja wzmacnia funkcje ochronng prawa i podkresla
spoteczng szkodliwos¢ tego rodzaju czyndw.

Problematyka przemocy seksualnej wobec dzieci, w tym
kazirodztwa, wykracza jednak poza ramy samego prawa karnego.
Skuteczna ochrona matoletnich wymaga wspo6tdziatania systemu
wymiaru sprawiedliwos$ci z instytucjami pomocy spotecznej,
ochrony zdrowia oraz edukacji. Prawo petni w tym kontekscie
nie tylko funkcje represyjna, lecz takze prewencyjng 1
symboliczng, wyrazajac jednoznaczny zakaz instrumentalnego
traktowania dziecka oraz naduzywania relacji rodzinnych.

W ujeciu systemowym penalizacja przemocy seksualnej wobec
dzieci do lat 15, w tym kazirodztwa, stanowi wyraz realizacji
konstytucyjnego obowigzku ochrony praw dziecka oraz zobowigzah
miedzynarodowych w zakresie ochrony matoletnich. Prawo karne,
poprzez surowe sankcje i jednoznaczne normy zakazujgce, peini
role ostatecznego S$rodka ochrony, podkreslajac, ze
integralnos$¢ seksualna dziecka oraz bezpieczenstwo w rodzinie
nalezg do najwyzej chronionych débr prawnych.

Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu referatu czy innej
pracy, to polecamy serwis pisanie prac - prace pisane na
(prawie) kazdy temat
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