
Rola  bajek  czytanych  i
oglądanych  w  telewizji  w
życiu dziecka przedszkolnego
Bajki,  czy  to  te  czytane  przez  opiekunów  przed  snem,  czy
oglądane w telewizji, stanowią ważny element życia dziecka
przedszkolnego.  Wpływają  one  na  rozwój  emocjonalny,
intelektualny  i  społeczny  młodego  człowieka,  a  także
kształtują  jego  wartości,  postawy  oraz  wyobraźnię.  Poniżej
przedstawiam  kilka  kluczowych  aspektów,  które  ukazują  rolę
bajek w życiu przedszkolaka.

Rozwój  emocjonalny:  Bajki  często  podejmują  tematy  trudne,
takie jak strach, smutek czy złość. Dzięki temu dziecko może
lepiej zrozumieć i nazwać swoje uczucia. Identyfikując się z
bohaterami, dziecko uczy się radzić sobie z trudnymi emocjami
i sytuacjami.

Kształtowanie  wartości:  Wiele  bajek  przekazuje  uniwersalne
wartości, takie jak uczciwość, odwaga, przyjaźń czy miłość.
Poprzez postępowanie bohaterów, dzieci uczą się, co to znaczy
być  dobrym  człowiekiem  i  jakie  zachowania  są  pożądane  w
społeczeństwie.

Stymulacja  wyobraźni:  Barwne  opisy,  fantastyczne  światy  i
niezwykłe postacie pobudzają wyobraźnię dziecka. To z kolei
stymuluje kreatywność i zachęca do twórczego myślenia.

Rozwój  językowy:  Słuchanie  bajek  i  obserwowanie  dialogów
bohaterów w telewizji wspomaga rozwój językowy dziecka. Dzieci
uczą  się  nowych  słów,  konstrukcji  zdaniowych  i  rozumienia
kontekstu.

Rozumienie  zasad  społecznych:  Bajki  często  ukazują  różne
sytuacje  społeczne,  dzięki  czemu  dzieci  uczą  się,  jak
funkcjonować  w  grupie,  jakie  są  role  społeczne  i  jakie
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zachowania są akceptowane.

Rozwijanie  zdolności  analitycznych:  Analizując  motywacje
postaci, przyczyny i skutki różnych zdarzeń, dziecko rozwija
swoje zdolności analityczne. Uczy się myślenia przyczynowo-
skutkowego i podejmowania decyzji.

Bezpieczne przetwarzanie lęków: Dzieci często mają różne lęki,
które trudno im zrozumieć. Bajki oferują bezpieczny sposób na
konfrontację z tymi lękami, ukazując, że bohaterowie również
się ich obawiają, ale potrafią je przezwyciężyć.

Jednak warto też zwrócić uwagę na potencjalne pułapki związane
z bajkami. Nie wszystkie bajki są odpowiednie dla dzieci w
wieku przedszkolnym, a niektóre mogą przekazywać stereotypy
lub  wartości  niezgodne  z  tymi,  które  rodzice  chcieliby
przekazać swoim dzieciom. Dlatego ważne jest, aby rodzice i
opiekunowie byli świadomi treści prezentowanych w bajkach i
aktywnie  uczestniczyli  w  doświadczeniach  czytelniczych  i
oglądania telewizji razem z dziećmi, prowadząc z nimi rozmowy
na temat przedstawionych w nich treści.
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Bajki pełnią kluczową rolę w życiu dziecka przedszkolnego,
będąc  nie  tylko  źródłem  rozrywki,  ale  też  narzędziem
edukacyjnym,  które  kształtuje  jego  światopogląd  i  rozwija
różnorodne umiejętności. Przede wszystkim, bajki budują most
pomiędzy rzeczywistością a światem fantazji, pomagając dziecku
zrozumieć otaczający je świat w bezpieczny i dostosowany do
ich poziomu sposób.

Kiedy bohater bajki staje w obliczu problemu, przedszkolak,
identyfikując  się  z  nim,  również  doświadcza  tych  wyzwań.
Poprzez obserwację, jak postać radzi sobie z trudnościami,
dziecko  uczy  się  strategii  radzenia  sobie  z  własnymi
problemami. Może to być na przykład sposób, w jaki główny



bohater  bajki  radzi  sobie  z  przeciwnościami,  uczy  się
współpracy  z  innymi  czy  zdobywa  nowe  umiejętności.

Również kultura i tradycje są często ukryte w treści bajek.
Dzieci uczą się o różnych kulturach, zwyczajach i wartościach,
które kształtują ich rozumienie świata. To może prowadzić do
wczesnego zrozumienia i szacunku dla różnorodności.

Nie  można  też  zapomnieć  o  roli,  jaką  bajki  odgrywają  w
rozwijaniu empatii. Dzieci uczą się współczucia i zrozumienia
dla innych poprzez obserwację losów bohaterów. Dzięki temu
rozwijają zdolność do rozumienia i dzielenia się uczuciami
innych ludzi.

Bajki są również wspaniałym narzędziem do budowania relacji
między dzieckiem a opiekunem. Wspólne czytanie lub oglądanie
bajki umożliwiają rozmowę na tematy, które mogą być trudne do
poruszenia  w  codziennych  sytuacjach.  Możliwość  rozmowy  o
postaciach,  ich  wyborach  czy  emocjach  może  być  cennym
doświadczeniem  dla  obu  stron.

Jednak, jak wcześniej wspomniano, ważne jest, aby opiekunowie
byli  świadomi  treści  bajek  i  wybierali  te,  które  są
odpowiednie dla wieku i dojrzałości dziecka. Ponieważ bajki
mają tak wielki wpływ na młode umysły, odpowiedzialność za ich
selekcję spoczywa głównie na dorosłych. W idealnym świecie
bajki stają się platformą do nauki i rozmowy, a nie tylko
pasywną formą rozrywki. Dzięki świadomej selekcji i aktywnemu
uczestnictwu w doświadczeniach związanych z bajkami, mogą one
stać  się  nieocenionym  narzędziem  w  rozwoju  dziecka
przedszkolnego.

Jeśli  potrzebujesz  pomocy  w  napisaniu  referatu  czy  innej
pracy,  to  polecamy  serwis  pisanie  prac  -  prace  pisane  na
(prawie) każdy temat
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