
Rozwijanie  poczucia
odpowiedzialności  u
nieletnich  wychowanków
placówek resocjalizacyjnych

referat z resocjalizacji
Wychowanie  i  resocjalizacja  nieletnich,  którzy  z  różnych
powodów  znaleźli  się  poza  granicami  prawa,  to  zadanie
niezwykle trudne, ale i ważne dla całego społeczeństwa. Jednym
z  najważniejszych  celów,  jakie  stawiają  sobie  placówki
resocjalizacyjne, jest kształtowanie u podopiecznych poczucia
odpowiedzialności  za  swoje  czyny  i  skutki  ich  zachowań.
Wprowadzenie  zasad  odpowiedzialności  i  uczenie  się  ich
przestrzegania  ma  na  celu  zmniejszenie  ryzyka  ponownego
popełnienia  przestępstwa,  ale  przede  wszystkim  pozwala  na
rozwój  charakteru  i  kształtowanie  pozytywnych  postaw  wobec
życia.

Jednym ze sposobów na rozwijanie poczucia odpowiedzialności u
nieletnich  wychowanków  placówek  resocjalizacyjnych  jest
kształtowanie  u  nich  umiejętności  podejmowania  decyzji  i
podejmowania  konsekwencji  ich  działań.  To  właśnie  te
umiejętności  pozwalają  na  rozwijanie  poczucia
odpowiedzialności  za  własne  życie  i  działania.  Wychowawcy
powinni  więc  zachęcać  do  podejmowania  decyzji,  ale
jednocześnie uczyć, że każda decyzja ma swoje konsekwencje.
Dziecko musi nauczyć się, że jego decyzje wpływają na jego
życie  i  życie  innych  osób,  dlatego  musi  wiedzieć,  jak
podejmować  dobre  decyzje.

Należy pamiętać, że wychowawcy powinni także uczyć, jakie są
skutki  złych  decyzji.  Dziecko  musi  nauczyć  się,  że  jego
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zachowanie ma wpływ na innych ludzi i na całe społeczeństwo.
Warto zwracać uwagę na skutki negatywne i pozytywne, jakie
wynikają z podejmowanych decyzji, a także na ich związek z
wartościami, jakie są dla nas ważne, takimi jak szacunek dla
innych, dobro wspólne i odpowiedzialność za swoje czyny.

Kolejnym sposobem na rozwijanie poczucia odpowiedzialności u
nieletnich  wychowanków  placówek  resocjalizacyjnych  jest
kształtowanie  w  nich  empatii.  To  umiejętność  rozumienia  i
odczuwania  emocji  innych  osób,  co  pozwala  na  lepsze
zrozumienie ich potrzeb i oczekiwań. Empatia jest ważna w
procesie  resocjalizacji,  ponieważ  pozwala  na  zrozumienie
innych ludzi i nauczenie się postaw empatycznych, takich jak
pomoc i szacunek dla innych. Wychowawcy powinni uczyć, jak
ważne  jest  rozumienie  innych  ludzi  i  jakie  są  korzyści
wynikające z postaw empatycznych.

Rozwijanie  poczucia  odpowiedzialności  u
nieletnich wychowanków
Możliwości  rozwoju  poczucia  odpowiedzialności  u  nieletnich
wychowanków  placówek  resocjalizacyjnych  są  liczne  i
różnorodne. Właściwe ich wykorzystanie może przyczynić się do
skuteczniejszej  resocjalizacji  młodzieży  i  zapobiegania
powtórnemu popełnianiu przestępstw.

Jednym z kluczowych czynników wpływających na rozwój poczucia
odpowiedzialności  jest  edukacja.  W  przypadku  nieletnich,
którzy  zostali  umieszczeni  w  placówkach  resocjalizacyjnych,
edukacja powinna być dostosowana do ich indywidualnych potrzeb
i  możliwości.  Powinna  ona  uwzględniać  zarówno  wiedzę
teoretyczną, jak i praktyczną, np. poprzez prowadzenie zajęć
warsztatowych czy praktyk zawodowych. Ważne jest również, aby
kształtowanie poczucia odpowiedzialności odbywało się w sposób
pozytywny, oparty na nagradzaniu pozytywnych zachowań, a nie
karaniu za błędy.

Kolejnym  czynnikiem  wpływającym  na  rozwój  poczucia



odpowiedzialności  jest  kontakty  z  rodziną  i  bliskimi.  W
przypadku nieletnich wychowanków placówek resocjalizacyjnych,
często występuje sytuacja braku wsparcia ze strony rodziny, co
może  negatywnie  wpływać  na  rozwój  ich  poczucia
odpowiedzialności. Dlatego ważne jest, aby wychowawcy placówek
resocjalizacyjnych  wspierali  kontakty  między  wychowankami  a
ich  rodzinami,  a  także  organizowali  spotkania  z  rodziną
podczas pobytu w placówce.

Ważnym  aspektem  rozwoju  poczucia  odpowiedzialności  jest
również praca społeczna. Dzięki udziałowi w różnego rodzaju
akcjach  charytatywnych,  wolontariacie  czy  pracy  w
organizacjach pozarządowych, młodzież ma szansę nauczenia się,
jak  działać  na  rzecz  innych,  a  tym  samym  na  rozwijanie
poczucia odpowiedzialności za innych ludzi i ich problemy.
Praca społeczna może również pomóc wychowankom w placówkach
resocjalizacyjnych  w  uzupełnieniu  braków  w  edukacji  czy
zdobyciu nowych umiejętności.

Kolejnym  sposobem  na  rozwijanie  poczucia  odpowiedzialności
jest  udział  w  terapii  grupowej.  Dzięki  terapii  grupowej
młodzież  ma  szansę  na  dzielenie  się  swoimi  problemami  z
innymi, zrozumienie, że nie są w swoich problemach sami i
nauczenie się, jak radzić sobie z trudnymi emocjami w sposób
odpowiedzialny. Terapia grupowa pozwala również na rozwijanie
umiejętności  interpersonalnych,  takich  jak  komunikacja,
współpraca i szacunek do innych.

W kolejnym etapie pracy z nieletnimi wychowankami placówek
resocjalizacyjnych  ważnym  elementem  jest  nauczanie
umiejętności  społecznych.  Wychowawcy  i  terapeuci  zwracają
uwagę  na  potrzebę  rozwijania  u  młodych  ludzi  umiejętności
porozumiewania się, nawiązywania relacji z innymi ludźmi oraz
rozwiązywania konfliktów. Bardzo często osoby, które trafiają
do placówek resocjalizacyjnych, mają trudności z nawiązywaniem
kontaktów społecznych, co wynika z różnych czynników, takich
jak brak umiejętności komunikacyjnych, niskie poczucie własnej
wartości, lęk przed odrzuceniem czy też doświadczenia traumy z



przeszłości.  Nauczanie  umiejętności  społecznych  polega  na
budowaniu  u  młodych  ludzi  pewności  siebie,  umiejętności
radzenia  sobie  z  trudnymi  sytuacjami  oraz  budowaniu
pozytywnych  relacji  z  innymi  ludźmi.

Kolejnym  elementem  pracy  z  nieletnimi  wychowankami  jest
rozwijanie  u  nich  poczucia  odpowiedzialności.  Wychowawcy  i
terapeuci stawiają sobie za cel nauczenie młodych ludzi, że
ich  zachowanie  ma  wpływ  na  innych  ludzi  oraz  na  całe
społeczeństwo. Ważne jest, aby młodzi ludzie zdawali sobie
sprawę  z  konsekwencji  swoich  działań  i  umieli  podejmować
odpowiedzialne decyzje. Nauczanie odpowiedzialności polega na
kształtowaniu u młodych ludzi postaw opartych na szacunku do
innych  ludzi  oraz  na  szacunku  do  wartości  społecznych.
Wychowawcy i terapeuci zwracają uwagę na to, że ważne jest,
aby młodzi ludzie czuli się ważni i potrzebni dla innych ludzi
oraz dla społeczeństwa.

Ostatnim elementem pracy z nieletnimi wychowankami placówek
resocjalizacyjnych  jest  nauczanie  umiejętności  życiowych.
Młodzi ludzie, którzy trafiają do takich placówek, często mają
trudności z poradzeniem sobie w codziennym życiu. Mogą mieć
problemy z utrzymaniem pracy, planowaniem swojego czasu czy
też  z  zarządzaniem  swoim  budżetem.  Nauczanie  umiejętności
życiowych polega na przygotowaniu młodych ludzi do życia po
opuszczeniu placówki resocjalizacyjnej. Wychowawcy i terapeuci
uczą ich, jak radzić sobie w trudnych sytuacjach, jak szukać
pracy i jak dbać o swoje zdrowie i dobre samopoczucie.

Jeśli  potrzebujesz  pomocy  w  napisaniu  referatu  czy  innej
pracy,  to  polecamy  serwis  pisanie  prac  -  prace  pisane  na
(prawie) każdy temat

https://pisanieprac.edu.pl/

