Rozwijanie poczucila
odpowliedzialnosSci u
nieletnich wychowankow
placdowek resocjalizacyjnych

referat z resocjalizacji

Wychowanie 1 resocjalizacja nieletnich, ktérzy z réznych
powoddw znaleZli sie poza granicami prawa, to zadanie
niezwykle trudne, ale i wazne dla catego spoteczenstwa. Jednym
Zz najwazniejszych celdw, jakie stawiajg sobie placédwki
resocjalizacyjne, jest ksztattowanie u podopiecznych poczucia
odpowiedzialno$ci za swoje czyny i skutki ich zachowan.
Wprowadzenie zasad odpowiedzialnosci i uczenie sie ich
przestrzegania ma na celu zmniejszenie ryzyka ponownego
popetnienia przestepstwa, ale przede wszystkim pozwala na
rozwdj charakteru i ksztattowanie pozytywnych postaw wobec
zycia.

Jednym ze sposobdéw na rozwijanie poczucia odpowiedzialnoSci u
nieletnich wychowankéw placéwek resocjalizacyjnych jest
ksztattowanie u nich umiejetnosci podejmowania decyzji i
podejmowania konsekwencji ich dzia*an. To wtasnie te
umiejetnosci pozwalaja na rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne zycie i dziatania. Wychowawcy
powinni wiec zacheca¢ do podejmowania decyzji, ale
jednoczesnie uczy¢, ze kazda decyzja ma swoje konsekwencje.
Dziecko musi nauczy¢ sie, ze jego decyzje wptywaja na jego
zycie 1 zycie innych osdéb, dlatego musi wiedzied¢, jak
podejmowa¢ dobre decyzje.

Nalezy pamietal, ze wychowawcy powinni takze uczyé¢, jakie sa
skutki zt*ych decyzji. Dziecko musi nauczy¢ sie, ze jego
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zachowanie ma wptyw na innych ludzi i na cate spoteczenstwo.
Warto zwraca¢ uwage na skutki negatywne i pozytywne, jakie
wynikajg z podejmowanych decyzji, a takze na ich zwigzek z
wartosciami, jakie sg dla nas wazne, takimi jak szacunek dla
innych, dobro wspdlne i odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

Kolejnym sposobem na rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci u
nieletnich wychowankéw placéwek resocjalizacyjnych jest
ksztattowanie w nich empatii. To umiejetnos$¢ rozumienia i
odczuwania emocji innych oséb, co pozwala na lepsze
zrozumienie ich potrzeb i oczekiwan. Empatia jest wazna w
procesie resocjalizacji, poniewaz pozwala na zrozumienie
innych ludzi i nauczenie sie postaw empatycznych, takich jak
pomoc i szacunek dla innych. Wychowawcy powinni uczy¢, jak
wazne jest rozumienie innych ludzi i jakie sa korzysci
wynikajgce z postaw empatycznych.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosSci u
nieletnich wychowankow

Mozliwo$ci rozwoju poczucia odpowiedzialno$ci u nieletnich
wychowankéw placéwek resocjalizacyjnych sg liczne i
roznorodne. Wtasciwe ich wykorzystanie moze przyczynié¢ sie do
skuteczniejszej resocjalizacji mtodziezy 1 =zapobiegania
powtdérnemu popetnianiu przestepstw.

Jednym z kluczowych czynnikéw wptywajgcych na rozwdj poczucia
odpowiedzialnosci jest edukacja. W przypadku nieletnich,
ktérzy zostali umieszczeni w placowkach resocjalizacyjnych,
edukacja powinna by¢ dostosowana do ich indywidualnych potrzeb
i mozliwo$ci. Powinna ona uwzgledniac¢ zaréwno wiedze
teoretyczng, jak i praktyczna, np. poprzez prowadzenie zajecd
warsztatowych czy praktyk zawodowych. Wazne jest réwniez, aby
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci odbywato sie w sposéb
pozytywny, oparty na nagradzaniu pozytywnych zachowan, a nie
karaniu za btedy.

Kolejnym czynnikiem wpt*ywajgcym na rozwdj poczucia



odpowiedzialnosci jest kontakty z rodzing i bliskimi. W
przypadku nieletnich wychowankéw placdéwek resocjalizacyjnych,
czesto wystepuje sytuacja braku wsparcia ze strony rodziny, co
moze negatywnie wptywac¢ na rozwdj 1ich poczucia
odpowiedzialnosci. Dlatego wazne jest, aby wychowawcy placéwek
resocjalizacyjnych wspierali kontakty miedzy wychowankami a
ich rodzinami, a takze organizowali spotkania z rodzing
podczas pobytu w placéwce.

Waznym aspektem rozwoju poczucia odpowiedzialno$ci jest
rowniez praca spoteczna. Dzieki udziatowi w rdéznego rodzaju
akcjach <charytatywnych, wolontariacie <c¢czy pracy w
organizacjach pozarzadowych, mtodziez ma szanse nauczenia sie,
jak dzia*a¢ na rzecz innych, a tym samym na rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci za innych ludzi i ich problemy.
Praca spoteczna moze rowniez pomdéc wychowankom w placéwkach
resocjalizacyjnych w uzupetnieniu brakéw w edukacji czy
zdobyciu nowych umiejetnosci.

Kolejnym sposobem na rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
jest udziat w terapii grupowej. Dzieki terapii grupowej
mtodziez ma szanse na dzielenie sie swoimi problemami z
innymi, zrozumienie, ze nie sg w swoich problemach sami i
nauczenie sie, jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami w sposéb
odpowiedzialny. Terapia grupowa pozwala réwniez na rozwijanie
umiejetnosci interpersonalnych, takich jak komunikacja,
wsplipraca i szacunek do innych.

W kolejnym etapie pracy z nieletnimi wychowankami placéwek
resocjalizacyjnych waznym elementem jest nauczanie
umiejetnosci spotecznych. Wychowawcy i terapeuci zwracajg
uwage na potrzebe rozwijania u mtodych ludzi umiejetnosci
porozumiewania sie, nawigzywania relacji z innymi ludZmi oraz
rozwigzywania konfliktéw. Bardzo czesto osoby, ktdore trafiaja
do placdéwek resocjalizacyjnych, majg trudnosSci z nawigzywaniem
kontaktéw spotecznych, co wynika z rdéznych czynnikéw, takich
jak brak umiejetnosci komunikacyjnych, niskie poczucie wtasnej
wartosci, lek przed odrzuceniem czy tez doSwiadczenia traumy z



przesztos$ci. Nauczanie umiejetnosci spotecznych polega na
budowaniu u mtodych 1ludzi pewnosci siebie, umiejetnosci
radzenia sobie 2z trudnymi sytuacjami oraz budowaniu
pozytywnych relacji z innymi ludzZmi.

Kolejnym elementem pracy z nieletnimi wychowankami jest
rozwijanie u nich poczucia odpowiedzialnosci. Wychowawcy i
terapeuci stawiajg sobie za cel nauczenie mtodych ludzi, ze
ich zachowanie ma wptyw na innych ludzi oraz na cate
spoteczenstwo. Wazne jest, aby mtodzi ludzie zdawali sobie
sprawe z konsekwencji swoich dziat*an i umieli podejmowad
odpowiedzialne decyzje. Nauczanie odpowiedzialno$ci polega na
ksztattowaniu u mtodych ludzi postaw opartych na szacunku do
innych ludzi oraz na szacunku do wartosci spotecznych.
Wychowawcy i terapeuci zwracajg uwage na to, ze wazne jest,
aby mtodzi ludzie czuli sie wazni i potrzebni dla innych ludzi
oraz dla spoteczenstwa.

Ostatnim elementem pracy z nieletnimi wychowankami placdéwek
resocjalizacyjnych jest nauczanie umiejetno$ci zyciowych.
Mtodzi ludzie, ktérzy trafiajg do takich placéwek, czesto maja
trudnosSci z poradzeniem sobie w codziennym zyciu. Mogg mie¢
problemy z utrzymaniem pracy, planowaniem swojego czasu czy
tez z zarzadzaniem swoim budzetem. Nauczanie umiejetnosci
zyciowych polega na przygotowaniu mtodych ludzi do zycia po
opuszczeniu placédwki resocjalizacyjnej. Wychowawcy i terapeuci
uczg ich, jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach, jak szukad
pracy i jak dba¢ o swoje zdrowie i dobre samopoczucie.

Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu referatu czy innej
pracy, to polecamy serwis pisanie prac - prace pisane na
(prawie) kazdy temat
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